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№ 
п\

п 

Должность 
Рабочее 
время 

Часы работы 
Время 

перерыва 
Нагрузка 

1 Заведующий                           8 часов 
Ненормированный рабочий день 

 
40 часов 

2 Старший воспитатель 

 

8 часов 

 

9
00

-18
00

 13
00

-14
00

 40 часов 

3 
Инструктор по 

физической культуре 
6

 часов 9
00

-16
00

 13
00

-14
00

 30 часов 

4 Воспитатель 

 

7
12  

 

1 смена 700
-14

12
 

2 смена 1148
-19

00
 

30 минут в 
рабочее время 

36 часов 

5 

Педагог 
дополнительного 

образования 

 

3
36  

 

15
24

-19
00

 Без перерыва 18 часов 

6 Медицинская сестра 7 
48 

 8
00

-16
48

 12
00

-13
00

 39 часов 

7 
Медицинская сестра 

диетическая 
7 

48 
 8

00
-16

48
 12

00
-13

00
 39 часов 

8 
Помощник  

воспитателя 
8 часов 8

00
-17

00
 13

00
-14

00
 40 часов 

9 Повар 8 часов 
1 смена: 0700

-15
30

 

2 смена: 1000
-18

30
 

30 минут 

в свободное от 
исполнения 

должностных 
обязанностей 

время  

 

40 часов 

 

10 Уборщик служебных 8 часов 8
00

-17
00

 13
00

-14
00

 40 часов 



 

помещений 

11 

Рабочий по 
комплексному 
обслуживанию 

зданий 

8 часов 8
00

-17
00

 13
00

-14
00

 40 часов 

12 Дворник 8 часов 7
00

 - 16
00

 12
00

-13
00

 40 часов 

13 Сторож 
Согласно графику 

сменности 

2 раза по 30 мин. 
в рабочее время 

40 часов 

14 Бухгалтер 8 часов 9
00

-18
00

 13
00

-14
00

 40 часов 

15 Делопроизводитель 8 часов 9
00

-18
00

 13
00

-14
00

 40 часов 

16 

Специалист                        
в сфере закупок 
(контрактный 
управляющий) 

4 часа 9.00-13.00 Без перерыва  20 часов  

17 Завхоз 8 часов 8
00

-17
00

 12
00

-13
00

 40 часов 

18 
Кухонный рабочий 

4 разряда 
8 часов 8

00
-17

00
 13

00
-14

00
 40 часов 

19 Оператор котельной  Согласно графику 
сменности 

2 раза по 30 мин. 
в рабочее время 

40 часов 

20 
Машинист по стирке 

и ремонту белья 
8 часов 8

00
-17

00
 12

00
-13

00
 40 часов 

 


